
 

「イ ク ボ ス 宣 言」 

 

 

 

 ○ 働き方改革により定時に退勤することを基本としつつ、皆さん個々の事情、

達成意欲や働き甲斐等に配慮したコミュニケーションを心がけます。 

 ○ 男性の育業等取得促進をはじめ、男女問わず皆さんが子育てや介護等をしな

がら生き生きと活躍できる職場にしていくとともに、私も家族との時間を大切

にし、生活も仕事も充実させることで、素晴らしい人生にしていきます。 

○ 皆さん及び私自身の年間 15 日以上の年休取得を目標とします。 

 以上、ここに宣言いたします。 

令和８年４月 東京都立中央ろう学校長 金子 猛  

私たちは、日々、生徒のために、そして自分自身や家族等のために、仕事に励んで

います。元気な心と体あっての仕事です。日頃から意識して心と体を休ませリフレッシ

ュしながら、そして互いに支え合いながら、様々な期待に応えていきましょう。 

様式２ 


