
都立中央ろう学校　令和８年度（４月決定版) (2)  都合により変更になる場合があります。予めご承知おきください。

日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事

1 水 1 金 ★学部集会
■安全指導日 1 月 ★学部集会

■安全指導日 1 水
■安全指導日
★学部集会
サポートスタディ⑧

1 土 1 火

★合同集会
■安全指導日
学力テスト２～４限
平常授業５・６限

2 木 2 土 第１回全統共通テスト模試
（６年） 2 火 2 木

△生徒会委員会
こころの健康相談PM
日本情報処理検定協会主催
各種検定①

2 日 2 水
第２回全統高２模試（５年）
第２回全統高１模試（４年）
サポートスタディ⑫

3 金 3 日 憲法記念日
都ろう春季野球(上野原) 3 水 サポートスタディ④

■体育祭予行 3 金

学運協❶　△生徒朝会
サポートスタディ⑨
日本情報処理検定協会主催
各種検定①

3 月 3 木 こころの健康相談PM

4 土 4 月 みどりの日 4 木
■体育祭予行予備
カウンセリングデー14:45～
△生徒会委員会

4 土 高関東聾野球予備日（葛飾） 4 火 4 金 都立大インターンシップ終

5 日 ■春季休業終了 5 火 こどもの日 5 金 ■体育祭前日準備 5 日 ♦第１回　英検二次試験 5 水 5 土 ■オープンキャンパス
（小６・中３対象）

6 月
■前期始業式①
◎短縮5・6限(在)
※給食開始（2，3，5，6年）

6 水 振替休日 6 土
■体育祭
（雨天時休業日）
給食なし

6 月 ■７月考査（中高）❶
中高短縮5・6限 6 木 6 日

7 火 ■入学式10：00～11：20
◎短縮5・6限(新入生以外) 7 木

【水曜日時間割】
２年移動教室❶
△高生徒総会6限
△生徒会委員会
内科検診（3，4年）14:20～
カウンセリングデー14:45～

7 日 ■体育祭予備❶
（雨天時授業） 7 火 ■７月考査（中高）❷

中高短縮5・6限 7 金 第１期夏期講習終了（高） 7 月 教育実習開始
★臨時合同集会

8 水

生活指導集会
（１限、新入生のみ６限）
学力テスト2～4限
（１・６年生は4限HR）他ＨＲ
※新入生給食開始

8 金 ２年移動教室❷
△生徒朝会 8 月 振替休業日 8 水 ■７月考査（中高）❸

サポートスタディ⑩ 8 土 8 火

9 木

■安全指導日
ＨＲ（１限・新入生のみ全日)
△生徒会委員会
身体測定（中高AM）

9 土 都ろう春季バレー(葛飾ろう) 9 火

色覚検査
（１年生希望者：朝学び昼休
み）
■体育祭予備❷

9 木
■授業参観(中高)
保護者会(４年・６年)
カウンセリングデー14:45～

9 日 9 水 サポートスタディ⑬

10 金

※平常授業
（新入生以外2限から）
新入生1･2限HR、3･4限授業
△対面式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ（5・6
限）

10 日 第１回全統記述模試（６年） 10 水

教育実習開始
★臨時合同集会
色覚検査
（４A希望者：朝学び）
サポートスタディ⑤

10 金

■授業参観（中高）
保護者会・教科懇談会(中)
5・6限短縮（中）
高関東聾陸上❶(大宮)

10 月 学校閉庁日① 10 木 △生徒会委員会
カウンセリングデー14:45～

11 土 11 月

４年自立活動見学会
避難訓練
個人面談開始
尿検査２次容器

11 木
色覚検査
（４B希望者：朝学び）
☆体育授業振替週間①始

11 土 高関東聾陸上❷(大宮)
第１回数学検定 11 火 山の日 11 金 △生徒朝会

地域と連携した防災訓練

12 日 12 火 尿検査2次(10時まで) 12 金

色覚検査
（４C希望者：朝学び）
職場体験１年生・２年生挨拶
第１回漢字検定

12 日 12 水 学校閉庁日② 12 土 中　都ろう総体野球❶（奥戸）

13 月 視力検査（高AM）
尿検査容器配布 13 水

部活なし週間始（中高）
サポートスタディ①
尿検査2次(10時まで)

13 土 13 月 13 木 学校閉庁日③ 13 日

14 火 視力検査（中AM）
尿検査1次(10時まで) 14 木 中関東聾陸上（駒沢）

カウンセリングデー14:45～ 14 日 14 火 セーフティ教室中高⑥ 14 金 学校閉庁日④ 14 月 ノーチャイム・ウィーク始
個人面談開始

15 水 避難訓練
尿検査1次(10時まで) 15 金 個人面談終了 15 月 避難訓練 15 水 サポートスタディ⑪ 15 土 15 火

16 木
内科検診（１、2年）14:20～
カウンセリングデー14:45～
△生徒会委員会

16 土 16 火 ■中３修学旅行❶ 16 木 カウンセリングデー14:45～ 16 日 16 水 サポートスタディ⑭

17 金 △生徒朝会 17 日 第１回全統高１模試（４年）
第１回全統高２模試（５年） 17 水 ■中３修学旅行❷

サポートスタディ⑥ 17 金
避難訓練
大掃除3・4限
合同集会5限、HR6限

17 月 高関東聾卓球❶（長野） 17 木

18 土 18 月 サポートスタディ② 18 木 ■中３修学旅行❸
カウンセリングデー14:45～ 18 土 18 火 高関東聾卓球❷（長野） 18 金

ノーチャイム・ウィーク終
個人面談終了
教育実習終了(２週間)

19 日 19 火 19 金 職場体験１年生・２年生 19 日 19 水 高関東聾卓球❸（長野） 19 土 中　都ろう総体野球❷（奥戸）

20 月 ３年全国学力調査
（生徒質問調査・英語） 20 水 ■５月考査（中高）❶

中高短縮5・6限 20 土 20 月 海の日
■夏季休業開始 20 木 後期インターンシップ始

第２期夏期講習始（中高） 20 日

21 火 21 木 ■５月考査（中高）❷
高短縮5・6限 21 日 21 火

第１期夏期講習始（中高）
中実力テスト３教科
前期インターンシップ始

21 金 21 月 敬老の日

22 水 眼科検診（全学年）9:50～ 22 金
■５月考査（高）❸
△中学部生徒総会６限
筑波技術大学出前授業

22 月 22 水 中実力テスト理社 22 土 22 火
休日
（祝日法第3条第3項による休
日）

23 木

中３全国学力調査（国数）
内科検診（５，６年）14:20～
歯科検診（高）9：50～
カウンセリングデー14:45～

23 土 23 火 不審者対応訓練 23 木 23 日 第２回全統記述模試（６年） 23 水 秋分の日

24 金 24 日 24 水 サポートスタディ⑦
☆体育授業振替週間①終 24 金 第１期夏期講習終了（中）

前期インターンシップ終 24 月 24 木

【火曜時間割】７限なし
カウンセリングデー14:45～
サポートスタディ⑮
中関東聾野球❶（奥戸）

25 土

■保護者会
授業参観
PTA総会
【月曜日時間割】
中高短縮限６限

25 月 心臓結核検診（１，４年及び
R7年度欠席者）13：30～ 25 木 こころの健康相談PM 25 土 25 火 夏期講習無 25 金 △生徒会委員会

26 日 都ろう春季卓球(中央ろう) 26 火 26 金 高関東聾野球❶（葛飾） 26 日 第２回全統共通テスト模試（６
年） 26 水 第２期夏期講習終（中高）

後期インターンシップ終 26 土 中関東聾野球❶予備日
中高　都ろう総体卓球（駒沢）

27 月 振替休業日 27 水 サポートスタディ③
尿検査予備日(10時まで) 27 土

■第１回学校公開
■道徳授業地区公開講座
【月曜日時間割】
高関東聾野球❷（葛飾）

27 月 27 木 中高　都ろう総体バレー（奥
戸） 27 日 中関東聾野球❶予備日

28 火 28 木
△生徒会委員会
耳鼻科検診（全学年）9:50～
こころの健康相談PM

28 日 高関東聾野球❸（葛飾） 28 火 28 金 大学生講演会・交流会
（４年・５年参加必須） 28 月

29 水 昭和の日 29 金 △生徒朝会 29 月 振替休業日 29 水 高関東バレー(宇都宮)❶ 29 土 29 火

30 木 歯科検診（中）9：50
こころの健康相談PM 30 土 都ろう春季野球予備日(上野原) 30 火

部活なし週間始（中高）
教育実習終了
高生徒会選挙７時間目

30 木 高関東バレー(宇都宮)❷ 30 日 30 水 ■前期終業式
◎中高短縮(11：30下校)

31 日 ♦第１回英検一次試験 31 金 31 月 ■夏季休業終
都立大インターンシップ始

授業日数１８
喫食回数１８

授業日数１８
喫食回数１８

授業日数２２
喫食回数２１

授業日数１３
喫食回数１３

授業日数０
喫食回数０

授業日数１９
喫食回数１８

984 5 6 7



都立中央ろう学校　令和８年度（４月決定版) (2)  都合により変更になる場合があります。予めご承知おきください。

日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事

1 木 都民の日
中関東聾野球❷（奥戸） 1 日 1 火 ★学部集会

■安全指導日 1 金 元日 1 月
★学部集会
■安全指導日
後期追検査申請❶

1 月

★学部集会
■安全指導日
中スポーツ大会1～4限
３年生を送る会(中)5・6限

2 金

■後期始業式①
■安全指導日　　避難訓練
♦第２回　英検一次試験
高全国陸上大会❶（前橋）

2 月 振替休業日 2 水 サポートスタディ㉔ 2 土 2 火 後期追検査申請❷
中学部読書発表会5･6限 2 火

■高等部生徒総会1限
■球技大会（高）2～5限
■送別会（高）6・7限

3 土

中関東聾バレー（立川）
高　都ろう総体野球（駒沢）
高　全国陸上大会❷（前橋）
中関東聾野球❷予備日

3 火 文化の日 3 木 入学者決定決定選考準備日
中高短縮5・6限 3 日 3 水 サポートスタディ㉘ 3 水 ■保護者会(高全学年)

授業参観週間始

4 日
第３回全統記述模試（６年）
高全国陸上大会❸（前橋）
中関東聾野球❷予備日

4 水

★学部集会
■安全指導日
三つ葉祭片付け1～4限
サポートスタディ⑲

4 金 □前期入学者決定選考
中高休業日 4 月 学校閉庁日⑤ 4 木 カウンセリングデー14:45～ 4 木 こころの健康相談PM

5 月 ☆体育授業振替週間②始 5 木 △生徒会委員会
こころの健康相談PM 5 土 5 火 5 金 第３回　漢字検定 5 金 ■保護者会(中)

授業参観週間終

6 火 中関東聾卓球❶（奥戸） 6 金
△生徒朝会
第２回漢字検定
全国卓球（神戸）❶

6 日 6 水 6 土 6 土 □入学説明会

7 水 サポートスタディ⑯
中関東聾卓球❷（奥戸） 7 土 全国卓球（神戸）❷ 7 月

前期追検査申請①
大学授業体験（４年）
避難訓練

7 木 ■冬季休業終 7 日 7 日

8 木

△生徒会委員会
カウンセリングデー14:45～
日本情報処理検定協会主催
各種検定②

8 日 ♦第2回　英検二次試験
全国卓球（神戸）❸ 8 火 授業参観週間始

前期追検査申請② 8 金
★合同集会
■安全指導日
中実力テスト５教科

8 月

避難訓練
△生徒会委員会
後期追検査日
高等部読書発表会5・6限

8 月 避難訓練

9 金
△生徒朝会
日本情報処理検定協会主催
各種検定②

9 月 9 水 ■保護者会・教科懇談会(中)
◎５，６限短縮（中） 9 土 9 火 部活なし週間始（中高）

サポートスタディ㉙ 9 火 社会見学（６年）

10 土 第２回数学検定 10 火 10 木
■保護者会(５年・６年)
授業参観週間終
カウンセリングデー14:45～

10 日 10 水 教育実習終了
△生徒朝会 10 水

11 日 11 水 サポートスタディ⑳ 11 金 11 月 成人の日 11 木

登校日（建国記念の日）
■第2回学校公開
■理解推進講演会ＰＭ
【木曜日時間割】

11 木
卒業式会場準備6限
（３年・６年HR)
カウンセリングデー14:45～

12 月 スポーツの日 12 木 歯科保健指導（1年5.6限） 12 土 12 火
ノーチャイム・ウィーク始
☆体育授業振替週間③始
避難訓練

12 金 振替休業日 12 金

13 火 13 金 オンライン学習デー 13 日 13 水 サポートスタディ㉖
後期入選出願受付日❶ 13 土 13 土

14 水 サポートスタディ⑰ 14 土 14 月 前期追検査日 14 木

△生徒会委員会
修学旅行前検診（５年）14:20
～
カウンセリングデー14:45～
後期入選出願受付日❷

14 日 14 日

15 木 カウンセリングデー14:45～ 15 日 全統プレ共通テスト模試（６
年） 15 火 15 金

【月曜時間割】
△生徒朝会
ノーチャイム・ウィーク終
後期入選出願受付日❸

15 月 サポートスタディ㉚ 15 月

16 金 ☆体育授業振替週間②終 16 月 16 水 サポートスタディ㉕ 16 土 大学入学共通テスト
第３回数学検定 16 火 ■学年末考査（中高）❶

中高短縮5・6限 16 火

■卒業式予行(高)
※中平常
※高:１・4～6限平常　６年HR
カウンセリングデー14:45～

17 土 17 火 部活なし週間始（中高）
前期入選出願受付日❶ 17 木 △生徒会委員会

カウンセリングデー14:45～ 17 日 大学入学共通テスト 17 水 ■学年末考査（中高）❷
中高短縮5・6限 17 水 ※６年給食最後

18 日 第３回全統共通テスト模試
（６年） 18 水

英語科校外学習（１年・４年）
サポートスタディ㉑
前期入選出願受付日❷

18 金 △生徒朝会 18 月 共通テスト自己採点
こころの健康相談PM 18 木

■学年末考査（中高）❸
後期合格者発表
こころの健康相談14：00

18 木
■卒業式(高)
※中5・6限平常　高5・6限短
縮

19 月 19 木

前期入選出願受付日❸
持久走大会前検診（中）14:20
～
カウンセリングデー14:45～

19 土 19 火 ☆体育授業振替週間③終
中学部生徒会選挙 19 金 個人面談開始

３年実力テスト３教科 19 金

■卒業式予行(中)
※中:１・4～6限平常
３年HR
※高平常

20 火 開校記念日 20 金 サポートスタディ㉒ 20 日 20 水

■５年修学旅行❶
教育実習開始
★臨時合同集会
サポートスタディ㉗

20 土 20 土

21 水 サポートスタディ⑱ 21 土 21 月 前期合格者発表 21 木 ■５年修学旅行❷ 21 日 21 日 春分の日

22 木 22 日 22 火 22 金 ■５年修学旅行❸
第４回全統高１模試（４年） 22 月 22 月 振替休日

23 金 23 月 勤労感謝の日 23 水 23 土 23 火
天皇誕生日日本
情報処理検定協会主催各種
検定④

23 火 ※３年給食最後

24 土 24 火 ■11月考査（中高）❶
中高短縮5・6限 24 木 24 日 ♦第３回　英検一次試験 24 水 24 水

■卒業式(中)
※中5・6限短縮　高5・6限片
付け
※部活可

25 日 25 水

■11月考査（中高）❷
（中）自立活動講演会5･6限
（高）短縮5・6限
サポートスタディ㉓

25 金 ★大掃除5限
合同集会6限 25 月 25 木 個人面談終了

カウンセリングデー14:45～ 25 木

■修了式
異動・退職の先生を送る会２
限
大掃除３限　HR４限
※1，2，4，5年給食最後
◎中高５・６H短縮　部活なし

26 月 26 木
■11月考査（高）❸
（高）自立活動講演会5･6限 26 土 ■冬季休業始 26 火 26 金 △中学部生徒総会 26 金 ■春季休業始

27 火 三つ葉祭学年準備5・6限 27 金 避難訓練・一斉下校
中高短縮5・6限 27 日 27 水 入学者決定決定選考準備日

中高短縮5・6限 27 土 27 土

28 水 三つ葉祭会場準備3・4限
三つ葉祭学年準備5・6限 28 土 28 月 28 木 □後期入学者決定選考

中高休業日 28 日 ♦第３回　英検二次試験 28 日

29 木 こころの健康相談PM
三つ葉祭前日準備 29 日 29 火 29 金 ■１年校外学習 29 月

30 金 ■三つ葉祭（内部公開） 30 月 30 水 30 土 30 火

31 土 ■三つ葉祭（一般公開） 31 木 31 日 全統共通テスト高２模試
（５年・公開会場） 31 水

授業日数２０
喫食回数１９

授業日数１８
喫食回数１７

授業日数１８
喫食回数１８

授業日数１４
喫食回数１４

授業日数１８
喫食回数１８

授業日数１８
喫食回数１８

310 11 12 1 2

個
別
面
談

保
護
会


